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Учебно – тематический план 
Дополнительная образовательная программа. 

Дополнительная профессиональная программа. 

Программа профессиональной переподготовки. 

«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ» 
 

Цель: Сформировать у обучающихся профессиональные 

компетенции, необходимые для выполнения нового вида 

профессиональной деятельности «психологическое 

консультирование» 
категория слушателей: Лица, старше 18 лет 

Лица, получившие высшее образование 

Лица, получающие высшее образование (итоговый документ 

при предоставлении документа об образовании и 

квалификации) 

срок обучения: 500 час. 

форма обучения: Дистанционно с применением электронного обучения 
Итоговая проверка знаний тестирование 
Итоговый документ: Диплом о профессиональной переподготовке 

 
 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин Кол-во 

часов 

Из них Форма 

аттеста 

ции 
лекции практичес

кие 

занятия 

самостоя

тель-ная 

работа 

1.  Нормативные правовые 

основы профессиональной 

деятельности   

20 6 4 10 зачет 

2. Общая  и экспериментальная 

психология 

20 4 10 6 экзамен 

 

3. Психология развития и 

возрастная психология 

10 2 4 4 зачет 

4. Социальная психология 20 4 6 10 зачет 

5. Педагогическая психология 20 4 6 10 зачет 

6. Клиническая психология в 

экспертной практике 

20 10 6 4 экзамен 

7. Клинико-

психодиагностическая 

диагностика 

30 12 10 8 экзамен 

8. Психология стресса 10 2 2 6 зачет 

9. Психология личности 20 4 8 8 экзамен 

10. Психология педагогического 

общения 

10 2 2 6 зачет 



11. Специальная психология 20 6 8 6 экзамен 

12. Основы нейропсихологии 20 6 6 8 зачет 

13. Основы патопсихологии 

 

20 6 6 8 зачет 

14. Психологическое 

консультирования 

40 15 10 15 экзамен 

15. Психология семьи и 

семейное консультирование 

20 2 8 10 экзамен 

 

16. Коррекция 

психосоматических 

расстройств 

20 4 8 8 экзамен 

17. Психолого-педагогическая 

коррекция 

20 6 8 6 зачет 

18. Конфликтология 20 4 8 8 зачет 

19. Психотерапия 20 8 8 4 зачет 

20. Кризисное 

консультирование 

20 6 8 6 экзамен 

21. Методы арт-терапии.  10 2 4 4 зачет 

22. Психология и патология 

эмоций 

20 6 6 8 зачет 

23. Основы психосоматики 

 

20 4 8 8 зачет 

24. Основы консультативной 

психологии 

20 6 6 8 зачет 

25 Оказание первой помощи в 

ЧС 

10 2 4 4 зачет 

26 Основы противодействия 

коррупции в ОО 

10 2 4 4 зачет 

 Итоговая аттестация 10 - - - защита 

выпускной 

работы 

 Итого: 500 145 162 183  

 


