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Учебно – тематический план 
Дополнительная образовательная программа 

Дополнительная профессиональная программа 
Программа повышения квалификации 

«Обучение безопасным методам и приемам выполнения работ при 

воздействии вредных и (или) опасных производственных факторов, 

опасностей, идентифицированных в рамках системы управления 

охраной труда в организации и оценки профессиональных рисков» 
 

Цель: Получение слушателями необходимых знаний по 
безопасным методам и приемам выполнения работ при 
воздействии вредных и (или) опасных производственных 
факторов, опасностей, идентифицированных в рамках 
системы управления охраной труда в организации и 
оценки профессиональных рисков для их практической 
деятельности в сфере охраны труда. 

категория слушателей: Специалисты, осуществляющие функции специалиста по 

охране труда; 
Руководители структурных подразделений организации и их 

заместители, руководители структурных подразделений 

филиала и их заместители; 
Работники организации, отнесенные к категории специалисты; 
Специалисты по охране труда; 
Работники рабочих профессий; 
Члены комиссий по проверке знаний требований охраны труда, 

лица, проводящие инструктажи по охране труда и обучением 

требованиям охраны труда; 
Члены комитетов (комиссий) по охране труда, уполномоченные 

(доверенные) лица по охране труда профессиональных союзов 

и иных уполномоченных работниками представительных 

органов организаций. 
срок обучения: 40 час. 
форма обучения: Заочно с использованием дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ)  
Итоговая проверка знаний Тестирование 
Итоговый документ: Протокол заседания комиссии. Удостоверение о проверке 

знаний требований охраны труда 
 

 
№ 

п\п 
Наименование разделов, дисциплин Кол-во 

часов 
В том числе: Форма 

контроля Теория Практика 
1 2 3 4 5 6 
1 Раздел 1. Основы охраны труда в 

Российской Федерации 
2 2 0 

 

1.1 Основные понятия охраны труда 1 1 0 - 

1.2 Нормативно-правовые основы охраны 

труда 
1 1 0 - 

2 Раздел 2. Классификация опасностей. 

Идентификация вредных и (или) 

опасных производственных 

факторов на рабочем месте 

4 4 0 - 



3 Раздел 3. Оценка уровня 

профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) 

опасностей 

3 1 2 - 

4 Раздел 4. Безопасные методы и 

приемы выполнения работ 
13 5 8 - 

5 Раздел 5. Меры защиты от 

воздействия вредных и (или) 

опасных производственных 

факторов 

2 2 0  

6 Раздел 6. Средства индивидуальной 

защиты от воздействия вредных и 

(или) опасных производственных 

факторов 

2 2 0  

7 Раздел 7. Разработка мероприятий по 

снижению уровней 

профессиональных рисков 

2 2 0  

8 Раздел 8. Организация оказания 

первой помощи 
2 2 0  

9 Раздел 9. Практические занятия 7 0 7 - 

10 Итоговая аттестация и проверка 

знаний 
3 0 3 Экзамен 

 Итого 40 20 20 
 

 


